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PRESENTAZIONE

Laureato in Psicologia a indirizzo applicativo nel 1977, con una tesi sperimentale intitolata “La regressione d’eta in
ipnosi” con 110/110 e lode, presso l'lstituto di Psicologia della Facolta di Magistero dell'Universita di Roma “La
Sapienza”.

Iscritto all'Ordine Professionale degli Psicologi del Lazio dall’ 8/11/1990 (n. 000045) con protocollo n.2687 e all’Albo
degli psicoterapeuti.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Attivita di Consulenza e Psicologia dello Sport
[ Attuale ]

Dal 2016 a oggi ha consolidato la propria attivita di consulenza d'alto livello in ambito nazionale e internazionale,
culminata con l'incarico di psicologo della Nazionale Femminile di Pallanuoto per il ciclo olimpico di Parigi 2024 e la
partecipazione ai Giochi di Rio 2016. Attualmente collabora come psicologo e preparatore mentale per prestigiose
federazioni e club, tra cui la FITeT (dal 2019), la FIT per i settori giovanili e storici circoli romani come il Tennis Club
Parioli e il Tennis Club Nomentano. La sua expertise € richiesta a livello globale, con consulenze per il Taiwan
Shooting Institute (2024), la Nazionale Cinese di Tiro a Volo (2019) e il Comitato Olimpico Maltese. Impegnato nel
sociale come fondatore dell’ASD Accademia di Calcio Integrato e responsabile scientifico del progetto “Calcio
Insieme” con I'AS Roma, partecipa regolarmente come keynote speaker ai principali congressi mondiali di psicologia
dello sport, tra cui I''SSP World Congress del 2017.

Universita di Tor Vergata, Universita Telematica San Raffaele - Roma, Italia

Docente universitario a contratto

[ Attuale ]

Coaching

Psicologia dello Sport

Aspetti Psicopedagogici e Sociologici
Psicologia Applicata al Calcio

Scuola dello Sport del CONI - Roma
Docente nazionale

[ Attuale ]

Psicologia e Metodologia dell'lnsegnamento
Psicosport - Italia

Direttore scientifico

[ Attuale ]

Direttore scientifico del Master di Psicologia dello Sport




Organizzazioni Scientifiche e Attivita Editoriale

[ 2007 - Attuale ]

Figura di riferimento nel panorama internazionale della psicologia dello sport, ha ricoperto ruoli di vertice in
istituzioni di prestigio, tra cui il Managing Council dell'International Society of Sport Psychology (ISSP) dal 2021 al
2024 e la carica di Tesoriere della Federazione Europea di Psicologia dello Sport (FEPSAC) dal 2007 al 2015. E
fondatore e Past-President della Societa Italiana di Psicologia dello Sport (SIPS) e membro di network d'élite come il
FAST (Forum of Applied Sport Psychologists in Topsport) e I'International Shooting Academy. In ambito editoriale,
ricopre attualmente I'incarico di Editorial Manager per I'international Journal of Sport Psychology e di Direttore della
rivista Movimento, coordinando la diffusione della ricerca scientifica applicata alla prestazione umana.

FIGC-SGS - Italia

Coordinatore dell’area psicologica
[ 2000 - 2014 ]

Settore Giovanile e Scolastico
FIGC-SGS - Italia

Membro della Commissione per I'Attivita Scolastica

[ 2000 - 2013]

Consulenza e Psicologia dello Sport

[ 1981 -2015]

Vanta una pluriennale esperienza nella preparazione psicologica d'élite, avendo curato la performance di atleti
impegnati in cinque edizioni dei Giochi Olimpici (Atlanta 1996, Sydney 2000, Atene 2004, Pechino 2008 e Londra
2012), contribuendo alla conquista di un oro, sei argenti e tre bronzi in discipline quali Tiro a Volo, Vela, Scherma e
Canottaggio. In ambito istituzionale, ha operato come consulente per la FIGC (1995-2000) nella formazione degli
arbitri di alto livello e per numerose federazioni nazionali, tra cui Badminton, Golf e la Nazionale Iraniana di Tiro a
Volo. Dal 1996 & Senior Consultant per la statunitense Enhanced Performance Systems, estendendo le metodologie
dello sport allo sviluppo manageriale per realta come Ericsson, W.L. Gore e Magna. Ha inoltre diretto processi di
selezione e formazione per il Gruppo Trasporti Torinese (2005-2007) e ricoperto incarichi di docenza in psicologia
cognitiva per la SIMP dal 1981 al 1990.

Universita La Sapienza - Roma, Italia

Collaboratore didattico
[1978 - 1980 ]
Collaboratore didattico, Cattedra di Psicologia Fisiologica | (Prof. V. Ruggieri)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Esperto in Psicologia dello Sport
CONI, Universita La Sapienza e Regione Lazio [ 01/03/1982 - 31/05/1982 ]

Citta: Roma | Paese: Italia

Specializzazione in Analisi Transazionale e Gestalt
IRPIR - Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Relazionali [ 1980 - 1984 ]

Citta: Roma Paese: Italia




Ricercatore borsista (CNR)
Ecoles Pratiques des Hautes Etudes [ 1981 ]

Citta: Parigi | Paese: Francia

Teoria e Terapia Relazionale
Centro Studi di Terapia Relazionale [ 1978 - 1979 ]

Il sottoscritto é a conoscenza che, ai sensi del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali ed autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel presente in base all'art. 13 GDPR
679/16
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